Otazky pro Mirka Hadade, stavitele trati M CR stafet 2020
NeZ se dostaneme k Mirkovi si jako (byvaly) ucitel zemépisu dovolim kratké geografické
entrée jako délaval Tonda Véznik:

Geomorfologické zafazeni zavodniho prostoru:

(i) Ceska vysocina, (ii) Sudetska subprovincie, (iii) Nizky Jesenik, (iv) Vitkovska
vrchovina, (v) Téskovicka pahorkatina s nejvyssSim pojmenovanym vrcholem oblasti
Meénik (458 m, v obci Téskovice), nadmorské vysky vrcholl se obvykle pohybuji mezi
350 a 400 m n. m..

Geologicky patfi celd oblast Nizkého Jeseniku mezi jedny z nejstarsich celkd stfedni
Evropy, je tvorena prevazné spodnokarbonskymi droby a bfidlicemi. Nejvétsi
prirodovédnou zajimavosti zemi jsou nejmladsi sopky na uzemi CR, které byly aktivni az
do pocatku ctvrtohor (Uhlifsky vrch, Venusina sopka, Velky a Maly Roudny, Cervena
hora).

1.
Mirku, ptivodné jsme méli byt v orientacky zajimavé Vidnavé. Zavod se vSak
nakonec uskutec¢ni nedaleko Opavy, je tento prostor dostatecnou nahrazkou?

Odpovéd:

Vice neZ dostatecnou. Prostor ze soucasnych zavodnikl nikdo nezna a léta v ném nebyl
zadny zavod. Jde o porostové neprehledny terén, ktery budeme vidat za 20 let v mistech,
kde nyni vse poslal k zemi klrovec. TakZe jde o nad&asovy terén, usporadanim porostl
naprosto nelogicky k sou¢asnym OB zvyklostem. V lese je na povrchu vie, co mame radi:
borlv¢i, kapradi, sucha tréva, jehli¢i, ale i baziny, klacky. Tu a tam né&jaka ostruZinka,
malina, pro naro¢né snad i né&jaka koptivecka se najde. Primé&rna barva mapy je svétle
zelena. Kdyz je sucho je vSe suché, kdyz zaprsi je vSude bazina.

2.
Mame novy format M CR, pouze jednodenni $tafety, vyluéné pro dorostenecké a
hlavni kategorie dospélych, ovlivni to néjakym zptsobem zavod?

Odpovéd:

Samoziejmé. Patfim mezi téch malo, ktefi tento format podporuji. V lese bude méné
zavodnika, jen ti z hlavnich kategorii. Nebudou se tam ,,plantat” veterani, zaci, mixaci,
atp. Se zavodniky dorazi jen trenéfi, ktefi se nebudou starat o sebe (sv{j zavod), ale o
svérence. Takze pro sportovni strance je to rozhodné pfrinos.

Samoziejmé ti co délaji hlavni obrat u obcerstveni jsou pravé veterani, rodiCe... takze
oddil zfrejmé méné vydéla © | kdyz je to finan¢né proti nam, tak presto by sportovni
stranka méla byt prioritou.

3.
Co bude dle Tvého nazoru pfi zavodé (kromé fysické kondice) rozhodovat
zejména?

Odpovéd:

Technicka vyspélost, drzeni sméru v neprehledném porostu, zkusenost. Fysicka kondice
se bude hodit ne drahova, ale rozhodné ta pro béh v tézké podlozce. Kdo ma zkusenosti
se Severem bude mit velkou vyhodu. Rozhodné bych nespoléhal, Zze se nékdo néjak

s nékym vyveze. Kazdy bude muset pracovat maximalné sam za sebe. Farstovani tuto
individualni zodpovédnost bude jen silné umocnovat.



4.
Centrum je na louce u Honova mlyna v zapadni ¢asti prostoru, mél jsi z tohoto,
¢i jiného ddivodu, néjaka omezeni pFi stavbé?

Odpovéd:

Jen takova bézna. Jakoze nebudeme béhat nékomu pres zahradu, Ze nebudeme béhat
pres cestu (co se jde z parkovisté do centra), a Zze by bylo dobré néjak prebéhnout pres
centrum do zavérec¢ného pytliku. Nakonec zbylo dost mapy i pro nominacni zavody JRD a
VD a oblastni zeb¥icek v nedéli.

5.
Budou moci zavodnici sledovat vyvoj zavodu prostiednictvim GPS tracking,
popfFipadé live mezicasy?

Odpovéd:

Tak mezicasy online urcité budou, 2 radia v lese, kontrola pred pytlikem, sbérka, cil.
GPS bude mit kategorie D21 a H21. Ale GPS budou k dispozici v prib&hu zavodu jen
komentatordm, verejnosti az ve chvili, kdy bude vylou¢eno ovlivnéni zavodu (coz by
mohlo byt nékdy tak 15 minut po vybéhnuti prvniho v tfetim Useku). Ale tady mé
neberte za slovo, bude zalezet na rozhodnuti HR a technickych moznostech.

6.
Je néco, co bys zavodnikiim vzkazal, ¢i doporudil?

Odpovéd:

Ze bych se na tento zavod jako zavodnik opravdu tésil.

Mapova a fysickd pripravenost zavodnikd ve Stafeté bude dikladné provéFena, ti nejlépe
pripraveni pak dostanou medaile.

Pfipravujeme pro vas kvalitni, obtiZzny, regulérni zavod.

Mapaf Bob Haj odved! Spickovou praci, coz je zakladni predpoklad.

Jako stavitel véfim, Ze na zavod budete v dobrém dlouho vzpominat.



